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DESCRIPCIÓN GENERAL DEL PLAN 
EDUCATIVO Y PROFESIONAL (ECP)  

F H I  3 6 0  c r e ó  u n a  h e r r a m i e n t a  d i g i t a l  m u y  e f e c t i v a  p a r a  
q u e  u s e n  l o s  e s t u d i a n t e s  c o n  s u s  a s e s o r e s  ( l a s  p e r s o n a s  
e n  s u s  v i d a s  q u e  l o s  a y u d a n  c o n  l a  p l a n i f i c a c i ó n  p a r a  l a  
u n i v e r s i d a d  y  l a  c a r r e r a  p r o f e s i o n a l ) .  L o s  a s e s o r e s  
p u e d e n  s e r  p a d r e s ,  d o c e n t e s ,  c o n s e j e r o s ,  o r i e n t a d o r e s  
o  c u a l q u i e r  o t r o  a d u l t o  q u e  a y u d e  a  l o s  j ó v e n e s  a  
a t r a v e s a r  e s t e  p r o c e s o .  E l  P l a n  e d u c a t i v o  y  p r o f e s i o n a l  
( E d u c a t i o n  &  C a r e e r  P l a n ,  E C P )  e s  u n a  h e r r a m i e n t a  
d i g i t a l  f á c i l  d e  u s a r  q u e  s e  s u m a  a  l a  P r e p a r a c i ó n  p a r a  
l a  u n i v e r s i d a d  y  l a  c a r r e r a  p r o f e s i o n a l :  u n a  g u í a  p a r a  
a s e s o r e s  d e  F H I  3 6 0 ,  q u e  a y u d a  a  l o s  e s t u d i a n t e s  y  
a s e s o r e s  a  p r o g r a m a r  y  h a c e r  u n  s e g u i m i e n t o  d e l  
p r o c e s o  d e  p r e p a r a c i ó n  p a r a  l a  u n i v e r s i d a d  y  l a  c a r r e r a  
p r o f e s i o n a l .  H a y  c u a t r o  v e r s i o n e s  d e l  E C P  d i s p o n i b l e s ,  
q u e  e s t á n  d i s e ñ a d a s  p a r a  a y u d a r  a  l o s  e s t u d i a n t e s  a  
e m p r e n d e r  d i v e r s o s  c a m i n o s :  a q u e l l o s  e n  l a  h i g h  s c h o o l ,  
e s t u d i a n t e s  e n  p r o g r a m a s  d e  c o l l e g e  d e  2  a ñ o s ,  
e s t u d i a n t e s  e n  p r o g r a m a s  d e  c o l l e g e  d e  4  a ñ o s  y  
u n i v e r s i d a d ,  y  a q u e l l o s  i n s c r i t o s  e n  p r o g r a m a s  d e  
c e r t i f i c a c i ó n  p r o f e s i o n a l .  E l  E C P ,  q u e  e s t á  d i r i g i d o  a  l a s  
n e c e s i d a d e s  d e l  s i g l o  X X I ,  e s  u n  d o c u m e n t o  a c t i v o  q u e  
i n t e g r a  l a  e x p l o r a c i ó n  y  p r e p a r a c i ó n  p a r a  l a  u n i v e r s i d a d  
y  l a  c a r r e r a  p r o f e s i o n a l  e n  u n  s o l o  l u g a r  o r g a n i z a d o .   

C o n e c t a n d o  l o s  p l a n e s  u n i v e r s i t a r i o s  y  p r o f e s i o n a l e s ,  e l  
E C P  p u e d e  a y u d a r  a  l o s  j ó v e n e s  a :  

• i d e n t i f i c a r  i n t e r e s e s  y  m e t a s  p r o f e s i o n a l e s ;  

• c o n e c t a r  l a s  m e t a s  d e  c a r r e r a  p r o f e s i o n a l  c o n  l a s  
c u a l i f i c a c i o n e s ,  l a  e d u c a c i ó n  y  e l  e n t r e n a m i e n t o  
e s p e c í f i c o s  n e c e s a r i o s  p a r a  i n g r e s a r  a  e s a s  
c a r r e r a s ;  



 

PLAN EDUCATIVO Y PROFESIONAL 3 

• d e l i n e a r  u n  p l a n  d e  e s t u d i o s  q u e  l o s  a y u d e  a  
a l c a n z a r  m e t a s  e d u c a t i v a s  y  p r o f e s i o n a l e s  d e s p u é s  
d e  l a  h i g h  s c h o o l ;  y   

• r e g i s t r a r  l a s  a c t i v i d a d e s  y  l o s  l o g r o s  e n  s u  
p r e p a r a c i ó n  p a r a  l a  u n i v e r s i d a d  y  p a r a  l a  c a r r e r a .   

 

 

 

 

Contenidos del Plan educativo y profesional 

A continuación hay descripciones breves de las cuatro versiones del ECP. Hay un hipervínculo a la 
plantilla de cada ECP específico en cada encabezado, además de una descripción general y un 
esquema de las secciones. Hay dos Guías rápidas que acompañan cada ECP. Una es para los 
asesores y una es para los estudiantes. Ambas brindan instrucciones paso a paso y 
recomendaciones para el éxito. Para obtener más información sobre estas plantillas o sobre cómo 
puede colaborar con FHI 360, contacte a niwl@fhi360.org.  

E C P  D E  L A  H I G H  S C H O O L  

Esta versión del ECP, que está diseñada para estudiantes en los grados 9 a 12, está organizada en 
cuatro secciones que se centran en: (1) establecimiento de metas, (2) avance académico y logros, 
(3) exploración de carreras y (4) preparación para la educación superior. Se incluyen recursos e 
información adicionales relacionados con solicitudes, pruebas y asistencia financiera para la 
educación superior, además de una Guía de recursos que tiene una lista de enlaces útiles y 
recursos comunes necesarios durante la exploración y planificación para después de la high 
school. 

E C P  D E  P R O G R A M A S  D E  C E R T I F I C A C I Ó N  P R O F E S I O N A L  

Esta versión del ECP, que está diseñada para estudiantes inscritos en un programa de certificación 
profesional, está organizada en cinco secciones que se centran en: (1) opiniones e información de 
diversos asesores, (2) establecimiento de metas educativas y profesionales, (3) avance académico 
y logros, (4) progreso y logros en la exploración de carreras profesionales, y (5) progreso y logros 
en la preparación para carreras profesionales. Una Guía de recursos cuenta con personas 
comunes, lugares y herramientas informativas que se utilizan en un campus de educación 
superior.  

E C P  D E  C O L L E G E  D E  2  A Ñ O S  

Esta versión del ECP, que está diseñada para estudiantes inscritos en un colegio comunitario o de 
2 años, incluye información y recursos relacionados con planes de 2 años y consideraciones para 
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la transferencia. Se organiza en seis secciones que se centran en: (1) opiniones e información de 
diversos asesores, (2) establecimiento de metas educativas y profesionales, (3) avance académico 
y logros, (4) progreso y logros en la exploración de carreras profesionales, (5) progreso y logros en 
la preparación para carreras profesionales, y (6) preparación para el traslado. Hay materiales de 
lectura y fuentes adicionales sobre el proceso de traslado para aquellas personas interesadas, 
además de una Guía de recursos que cuenta con recursos comunes que se encuentran en el 
campus de un college y espacio para encontrar información de contacto y citas claves. 

E C P  D E  C O L L E G E  D E  4  A Ñ O S  O  U N I V E R S I D A D  

Esta versión del ECP, diseñada para estudiantes inscritos en un college de 4 años o una 
universidad, incluye información para la planificación de cursos y exploración de carreras 
profesionales, así como recursos del campus y otras herramientas de organización (inclusive una 
herramienta de seguimiento para biología, química, física y matemáticas para aquellos que 
busquen seguir una carrera en la medicina). Se organiza en cinco secciones que se centran en: (1) 
opiniones e información de diversos asesores, (2) establecimiento de metas educativas y 
profesionales, (3) avance académico y logros, (4) progreso y logros en la exploración de carreras 
profesionales, y (5) progreso y logros en la preparación para carreras profesionales.  

 


